
《幼儿园教育活动设计与指导》建设方案

一、课程建设背景

随着教育信息化的快速发展，在线教育成为教育领域的重要

组成部分。《幼儿园活动设计与指导》作为学前教育专业的核心

课程，对于培养幼儿教师的专业能力有一定作用。

二、课程目标

（一）知识目标

1. 学生能够掌握幼儿园各类活动设计的基本原理和方法。

2. 了解幼儿的发展特点和学习需求，以此为依据进行活动

设计。

（二）能力目标

1. 具备独立设计幼儿园活动方案的能力。

2. 能够根据实际情况灵活调整活动方案。

（三）素质目标

1. 培养学生对幼儿教育事业的热爱和责任感，提高其教育

情怀。

2. 增强学生的团队协作能力和沟通能力，为未来的工作环

境做准备。

三、课程内容设计

（一）课程模块

1. 幼儿园活动设计基础理论：包括幼儿教育理念、活动设

计的基本原则、流程等。



2. 健康领域活动设计与指导：如幼儿体育游戏、生活自理

能力培养活动等。

3. 语言领域活动设计与指导：故事讲述、儿歌朗诵、早期

阅读活动等内容。

4. 社会领域活动设计与指导：人际交往、社会认知、社会

情感培养等活动。

5. 科学领域活动设计与指导：自然科学探索、数学认知活

动等。

6. 艺术领域活动设计与指导：音乐、美术、手工等艺术活

动设计。

（二）教学资源

1. 视频资源：录制理论讲解视频等，便于学生集中注意力

学习。

2. 在线测试题库：建设包括单选题、判断题、简答题等多

种题型的题库。

四、教学方法

（一）线上讲授法

通过课程视频，系统地讲解课程知识，重点突出、条理清晰。

（二）案例分析法

结合幼儿园活动设计案例，组织学生分析讨论。

（三）小组协作学习法

布置一些需要小组合作完成的任务。学生通过在线平台分组，



分工协作完成任务，培养团队协作能力。

五、课程平台建设

（一）平台选择

选择在线教育平台——超星学习通。

（二）界面设计

课程界面设计要简洁明了，符合幼儿教育的特点。设置清晰

的导航栏，方便学生快速找到各个课程模块、教学资源和学习工

具。

六、课程评价

（一）评价主体

1. 学生自评：学生通过完成在线测试、参与小组评价等方

式对自己的学习过程和成果进行评价。

2. 学生互评：在小组协作任务和案例分析讨论中，学生之

间相互评价，促进共同进步。

3. 教师评价：教师对学生的作业、测试成绩、课堂参与度

等进行全面评价，及时反馈学生的学习情况。

（二）评价指标

1. 知识掌握程度：通过在线测试、作业等评估学生对课程

理论知识的掌握情况。

2. 活动设计能力：评价学生设计的幼儿园活动方案的科学

性和可行性。

3. 实践操作能力：根据学生的表现，评估其在幼儿园活动



指导方面的实践能力。

4. 学习态度和协作能力：考量学生的学习积极性、参与度

以及在小组协作中的团队精神。

七、课程建设团队

（一）课程负责人

由学前教育领域具有丰富教学经验和科研能力的教师担任

课程负责人。

（二）团队成员

专业教师负责课程理论内容的设计和教学。

八、建设进度安排

（一）第一阶段

完成课程建设方案的详细规划，组建课程建设团队。

（二）第二阶段

1. 制作课程视频资源，编写案例等资源。

2. 初步搭建课程在线平台，上传部分教学资源。

（三）第三阶段

1. 完善课程平台建设，丰富教学资源。

2. 开展小规模试用，邀请部分学生和教师试用课程。

（四）第四阶段

1. 根据试用反馈，对课程进行全面优化。

2. 正式推出在线精品课程。

九、预期效果



（一）学生学习效果

学生能够熟练掌握幼儿园活动设计与指导的知识和技能，为

从事幼儿教育工作打下基础。

（二）课程影响力

课程吸引大量学习者使用，推动幼儿教育专业在线教育的发

展。


